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Gemeinsame Chancen nutzen — Ziele erreichen

Gesundheitszielprozesse in Deutschland

Der Kooperationsverbund gesundheitsziele.de hat in den vergangenen Monaten eine
Bestandsaufnahme zu den Strukturen, Arbeitsweisen und Schwerpunkten der
Gesundheitszielprozesse der Lander durchgefihrt. Die Ergebnisse zu jedem Bundesland
stehen ab dieser Woche unter www.gesundheitsziele.de zur Verfligung.

Die Darstellung der Zielprozesse aller Lander auf der Homepage von gesundheitsziele.de
soll einen breiten Erfahrungsaustausch im Sinne des ,Voneinander Lernens® ermdglichen,
die Vernetzung férdern und nachhaltig die Gesundheitszielprozesse unterstitzen.

Ein komplexes Gesundheitssystem wie das unsere bedarf einer starken Zielorientierung, um
neuen Herausforderungen und Gesundheitsrisiken mit abgestimmten Strategien begegnen
zu kénnen. Gesundheitsziele sind ein Steuerungsinstrument, das wirkungsvoll zur Qualitat
von Pravention, Kuration und Rehabilitation sowie zu einem wirtschaftlichen Einsatz der
Ressourcen beitragen kann.

gesundheitsziele.de ist seit mehr als 10 Jahren die gemeinsame Plattform der relevanten
Akteure im deutschen Gesundheitswesen. Mehr als 70 Organisationen engagieren sich hier
fir die Weiterentwicklung des nationalen Gesundheitszieleprozesses. Im Konsens und auf
Grundlage evidenzbasierter Erkenntnisse werden Gesundheitsziele formuliert, MaBnahmen
zur Zielerreichung empfohlen und Selbstverpflichtungen der verantwortlichen Akteure
angestoBen. DarlUber hinaus verfolgen alle Lander Gesundheitsziele oder prioritare
Handlungsfelder, die richtungweisend fur ihre Gesundheitspolitik sind. Es gilt, die zum Teil
unterschiedlichen Prozesse weiter zu optimieren und auf allen Ebenen als vernetzten
Prozess mit konkreten Wirkungen zu starken und sichtbar zu machen.
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